CO DELAT S URODOU TRESNI A VISNI?

Nejdulezit

Vybér plodu

e zdraveé plody bez plisni
e co nejblize plné zralosti
(nejvyraznéjsi chut)

Zpracovani: ocet

kvasny proces za pristupu vzduchu

e 3 kg ovoce i s peckami rozmackame
v 10l dzberu

e pridame 1 kg cukru, promichame

e dolijeme vodou, ale ne az po okraj
(musi zuistat prostor pro kvaseni,
hmota nabyde)

e prikryjeme platnem, zpocatku
obden promichame, pak nechame
2-3 tydny kvasit

e na povrchu se vytvori slizovy
skraloup ,,tzv. octova blana“ —
hneni to zavada, ale soucast procesu

e kdyz je ocet hotov, precedime,
pripadne prefiltrujeme

e prelijeme do lahvi, sklenice
uzavreme

e uchovava se v chladu a temnu

e Casem se muze usadit zakal

Generalni partner Narodniho Partneri

programu Ochrana biodiverzity

Generalni partner Ceského
svazu ochrancu prirody
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VINA A OCTY!
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a Stavy v ovoci a jednotna zralost.

Na vina, a zejména na octy, lze zpracovat vsechny
odrudy tresni, visni a sladkovisni.
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lastnosti plodu pro vina a octy

Tmava barva duzniny, vétsi plody, prirozeny dostatek cukru

Priprava plodu

e odstranime nahnilé plody
e omyti plodu
e pomackani plodi
e plody lze odstopkovat,
a vypeckovat, ale na ocet to

neni nutné

Zpracovani: vino

kvasny proces za nepristupu vzduchu

¢ 3 kg umytych a vypeckovanych visni
rozmackame

e zasypeme 3 kg cukru, promichame

e dame do 10 litrové kvasné nadoby

e dolijeme vodou cca 3 |, ale ne az po
okraj (musi zustat prostor pro
kvaseni, hmota nabyde)

e poté zazatkujeme kvasnou zatkou a
nechame kvasit (4—-8 tydnu, podle
teploty)

e kdyz plody klesnou, je potreba vino
odkalit a stocit do jiné nadoby a
nechat dokvasit priblizné 4 tydny.

e poté plnime do lahvi, lahve
uzavreme

e uchovava se v chladu a temnu

Fantazie
experimenty
a varianty

e ruzné odrudy

e pridavek bylin

e pridavek jiného ovoce,
napr. cerného rybizu

e aromatizované octy Ci vina
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